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В статье рассматриваются сущность и эволюция по-
нятия «воспитание» через призму исторического, 
философского и  лингвистического анализа. Авторы 
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Аристотеля и Демокрита до Локка, Толстого и совре-
менных педагогов – чтобы выявить две ключевые со-
ставляющие воспитания: передачу культурного опы-
та и развитие личностных качеств. Особое внимание 
уделяется роли воспитателя как примера для подра-
жания, проблеме двойных стандартов и необходимо-
сти подлинности в педагогическом взаимодействии. 
На основе анализа различных подходов предлагается 
определение воспитания как совместной творческой 
деятельности взрослых и  детей, направленной на 
формирование системы личностных принципов и со-
циальных отношений.
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� «Воспитатель сам должен быть тем,
� кем он хочет сделать воспитанника».

� Владимир Даль

В этом высказывании философа, писателя, 
военного врача, этнографа Владимира Иванови-
ча Даля отразилась суть и одновременно проб
лема воспитательного процесса. Суть в том, что 
каждому поколению хочется продолжить себя 
в потомстве, проблема – в том, что хочется про-
должить себя в наилучшем, чем есть варианте.

Любой родитель, воспитатель неосознанно 
(или осознанно?) хочет видеть в  воспитаннике 
те качества и навыки, которые представляют для 
него наибольшую ценность и присутствуют в его 
образе идеального «Я». Но в реальных обстоя-
тельствах различные жизненные ситуации чело-
век проживает в соответствии со своим актуаль-
ным «я», которое может разительно отличаться 
от идеального.
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Возможно ли передать ребенку умения, навыки, которыми не вла-
деешь сам? Моральные принципы и установки, которые не определяют 
твое собственное поведение? Конечно, нет. Будучи «королем эмоций», 
не имея еще сформированного логического, причинно-следственно-
го мышления, маленькому воспитаннику проще подражать поведению 
воспитателя и непосредственно заражаться его эмоциями и духом, чем 
следовать его нравоучениям, советам и суждениям, как бы совершенны 
они ни были.

Как правило, недовольство воспитателя собой таким, как он есть, 
взрослый человек проецирует на ребенка, желая, чтобы хотя бы вос-
питанник-сын, дочь (раз уж не я) соответствовал бы его идеальным 
представлениям об успехе в социуме и лучших человеческих качествах. 
В этом и заключается отчасти драма «отцов и детей». Именно в этом 
моменте можно говорить о  двойных стандартах в  воспитании, когда 
взрослый прощает себе, но не прощает ребенку нежелательные в его 
понимании модели поведения.

Отсюда объективно появляются огромные требования к  лично-
сти воспитателя, учителя. Его способность к  саморефлексии, досто-
верность и  подлинность выражения его личных жизненных мотива-
ций и ценностей, чувств и поведенческих моделей – это тот личный 
профессиональный арсенал, который позволит воспитателю вступать 
в творческое и созидательное, основанное на взаимном доверии, вза-
имодействие с воспитанником.

Воспитание – понятие, на данный момент имеющее огромную исто-
рию в таких научных областях, как философия, социология, педагоги-
ка, психология и др. Передача образа жизни, основных общественных 
ценностей и традиций от старшего поколения младшему существовала 
самым естественным образом с начала возникновения человечества. 
Каждая эпоха, каждая этническая и социальная группа создавала соб-
ственные воспитательные идеалы, и долгое время основной целью вос-
питания считалось именно поддержание существующего обществен-
ного устройства через включение в  него молодых людей, мыслящих 
и действующих соответственно ему.

В частности, Платон рассматривал воспитание как функцию и обя-
занность государства. Исходя из этого, его ученик Аристотель вывел 
главную задачу воспитания  – стабилизация государственного строя. 
В этом же русле размышлял Демокрит, считая главной задачей воспи-
тания формирование у молодежи ценностей, соответствующих нормам 
общества.

Один из крупнейших философов, педагогов, психологов XVIII века, 
основатель научной педагогики, Иоганн Фридрих Гербарт определял 
цель воспитания подобным же образом: «Цель воспитания – формиро-
вание добродетельного человека, умеющего приспособиться к суще-
ствующим отношениям, уважающего установленный правопорядок».

Если мы обратимся к  современным трактовкам понятия «воспи-
тание», то и  в  них мы сможем найти мысль о  сути этого процесса 
как поддержании связи между поколениями, формировании ценно-
стей, выработанных обществом ранее. Вот одно из таких определений: 
«Воспитание – это деятельность по передаче новым поколениям обще-
ственно-исторического опыта» [6].
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В то же время, начиная с Античности, формируется еще одна линия 
процесса воспитания, обозначенная Аристотелем. Кроме задачи под-
держания ценностей общества и государства, философ видел в воспи-
тании еще и задачу гармонического развития личности, «высших функ-
ций души», под которыми он полагал разум, нравственность и волю.

Таким образом, в основание понятия «воспитание» закладываются 
две фундаментальные смысловые составляющие:

a)	� передача молодому поколению уже выработанных в культурном 
опыте общества ценностей и поведенческих моделей;

b)	� развитие лучших личностных свойств, способностей, качеств 
молодого человека через обучение наукам и искусству.

На долгом пути истории человечества относительно вопроса о пу-
тях развития личностных свойств, способностей, качеств молодого 
человека возникли различные походы, в  зависимости от восприятия 
природы ребенка и состояния общественной морали и нравственности.

Аристотель считал, что от природы человек получает лишь задат-
ки своих свойств и способностей и только в процессе воспитания они 
могут дать достойные плоды в виде добродетельной, разумной, гармо-
нично развитой личности.

Этот же подход иллюстрирует следующее высказывание Демокри-
та: «Хорошими людьми становятся скорее от упражнения, нежели от 
природы… воспитание перестраивает человека и создает ему вторую 
природу».

Иной подход представлен у французского философа-просветите-
ля Жан-Жака Руссо в книге «Эмиль, или О воспитании»: «Все выходит 
прекрасным из рук Творца Вселенной, все вырождается в руках че-
ловека».

Соответственно, эти различные подходы к врожденным качествам 
ребенка ложатся в основу различных моделей воспитания: авторитар-
ной модели, с определяющей ролью воспитателя, управляющего пове-
дением и контролирующего действия воспитанника, и модели свобод-
ного воспитания, подразумевающего определяющую роль идеальных 
врожденных свойств ребенка, наблюдения за окружающей природой 
самим воспитанником и приобретения им собственного опыта посред-
ством свободных и самостоятельных действий.

Далее многие великие деятели разных эпох и направлений – лите-
раторы, педагоги, философы, давали собственное определение поня-
тию «воспитание», отталкиваясь от обозначенных двух линий в опреде-
лении природы человека и состояния общества, зачастую с совершенно 
различными, и даже прямо противоположными, значениями.

Есть определения, заключающие в  себе скрытый смысл, – сар
кастические и горестные. Например: «Все мы рождаемся милыми, чи-
стыми и непосредственными; поэтому мы должны быть воспитаны, что-
бы стать полноценными членами общества», – Джудит Мартин, цитата 
современной американской писательницы и журналистки, специалиста 
по этикету, выступающей под псевдонимом Мисс Мэннерс.

«Для воспитания юных умов полезнее всего бесполезное», – цитата 
французского прозаика и поэта Жоржа Дюамеля.
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«До женитьбы у меня было шесть теорий относительно воспитания 
детей; теперь у меня шестеро детей и ни одной теории», – цитата анг
лийского поэта эпохи Реставрации Джона Уилмота.

«Воспитание есть принудительное, насильственное воздействие 
одного лица на другое с целью образовать такого человека, который 
нам кажется хорошим», – Л. Н. Толстой.

Безусловно, в  основе вышеприведенных цитат лежит личностное 
осмысление авторами глубокой сути воспитательного процесса, не ле-
жащей на поверхности этого понятия.

В процессе осмысления и  анализа понятия «воспитание», можно 
начать от изначального смысла слова «воспитание». Если мы рассмот
рим этимологию этого слова, то увидим, что это отглагольное суще-
ствительное, (т. е. существительное с сильным оттенком деятельности), 
в основе которого лежит старославянское слово «питати», обозначаю-
щее самое что ни на есть необходимое для поддержания человеческой 
жизни действие – «питать», т. е. «кормить».

Изначально понятие «воспитание» даже и не рассматривалось ме-
тафорически по отношению к глаголу «питать», а рассматривалось не-
посредственно и прямо. Так, М. А. Дмитриев, русский поэт, мемуарист, 
критик, в своей книге «Мелочи из запаса моей памяти» приводит следу-
ющее высказывание барышни из мелкопоместного дворянства: «Могу 
сказать, что мы у  нашего батюшки хорошо воспитаны: одного меду 
невпроед было!» [5].

Если еще внимательнее вглядеться в слово «воспитание», можно 
заметить в нем и такую структуру: «в-ось-питание» – питание в ось, то 
есть – в центр. О какой оси можно говорить в этом контексте? Рассмат
ривая метафорически эту словесную конструкцию, можно предполо-
жить, что ось – это центр человеческой личности, душа, индивидуаль-
ная суть человека. Если же взять за отправную точку понятие оси как 
вертикального стержня (а именно прямохождение человека отличает 
от животных), то питание оси, или питание в  ось, можно трактовать 
как питание специфически человеческих качеств (разум, душа). Здесь 
уместно будет вспомнить о  задаче воспитания, сформулированной 
Аристотелем, – развитие высших функций души.

И в том и в другом варианте старославянское слово «воспитание» 
указывает на жизненно необходимое для человека действие – питание 
физическое и питание духовное, душевное.

В латинском и немецком словах, обозначающих понятие «воспита-
ние», просматривается другая смысловая основа. В этих словах есть 
корень, общий с глаголами «вести», «тянуть». И в этом случае оттенок 
появляется совсем другой – провести человека на другое место, вести 
за собой, сдвинуть его с определенной точки его местоположения. Со-
временные определения воспитания, как воздействие одного человека 
на другого, содержательно нисходят именно к этому смыслу.

В нижеприведенных формулировках воспитание представлено 
именно как воздействие воспитателя на воспитанника, преднамерен-
ное воздействие взрослого человека на ребенка или юношу, имеющее 
целью довести его до той доли самостоятельности, которая необходи-
ма человеку для исполнения своего назначения на земле:
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Воздействие, направленное на индивида с  целью вырастить из 
него достойного члена общества [1].

Планомерное воздействие на умственное и физическое развитие 
детей, формирование их морального облика привитием им необходи-
мых правил поведения [2].

Воздействие воспитателя на воспитанника, одного на другого с це-
лью заставить воспитываемых усвоить известные нравственные при-
вычки [3].

Обнаружив две вышеназванные основы слова «воспитание» («пи-
тание», «воздействие»), уместно рассмотреть модели их реализации 
в процессе воспитания детей в исторической перспективе.

Если анализировать модели воспитания в Европе и России, мож-
но увидеть эволюцию от пренебрежительного, властного и жестокого 
отношения взрослых к  детям (инфантицидная модель, V век) до за-
интересованной в сохранении индивидуальных особенностей ребенка, 
бережной, так называемой «помогающей» модели воспитания (Ллойд 
де Моз), сформировавшейся во второй половине XX века и существу-
ющей по сей день.

Отношение общества к ребенку, как к «недочеловеку», не имеюще-
му никакой самоценности и обременяющему семейный быт, принципи-
ально изменилось только в эпоху Просвещения. В культуре, искусстве, 
моде в  это время отдельно появляется тема детства, превозносится 
естественная невинность ребенка, появляется интерес к его занятиям 
и играм. Именно в этот период Фрэнсис Бэкон издает трактат «О до-
стоинстве и увеличении наук», в котором впервые вычленяет педагоги-
ку («руководство чтением») в качестве самостоятельной науки.

Далее инициативу теоретического и  практического обоснования 
педагогики подхватывает чешский педагог Ян Амос Коменский («Вели-
кая дидактика»).

В одной из первых работ этого века, посвященных воспитанию де-
тей (Д. Локк «Мысли о воспитании»), формулируется мысль о важности 
личности воспитателя, с которой и начинается данная статья.

«Примите за несомненную истину, что, какие бы наставления вы не 
давали ребенку и какими бы мудрыми советами не пичкали его еже-
дневно, наибольшее влияние на его поведение будет все-таки оказы-
вать компания, в которой он находится, и образ действий тех, кто ходит 
за ними» [4, с. 24].

Также огромное значение Локк придает нервной системе и физиче-
скому здоровью ребенка, считая их основой для формирования добро-
детельной и созидательной личности, много рассуждает о закаливании 
ребенка, о правильной, здоровой пище (опять возвращаемся к одному 
из смыслов слова «воспитание» – питание… тела и духа).

XX век стал поистине великим, «золотым» веком для детей, веком 
официально закрепленного в  декларациях признания их прав и  сво-
бод, признания самоценности периода детства, веком педагогических 
и психологических прорывов в изучении этапов развития молодого че-
ловека от младенчества до юношеского периода.
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Очевидно, что формы и подходы к воспитанию неизбежно претер-
певают изменения в соответствии с духом времени. Ребенок перестает 
рассматриваться однозначно как объект жестких педагогических воз-
действий, в  педагогике появляется понимание процесса воспитания 
как деятельности, направленной на определенный, социально значи-
мый результат:

– �развитие личности, создание условий для самоопределения 
и  социализации обучающегося на основе социокультурных, ду-
ховно-нравственных ценностей и  принятых в  обществе правил 
и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и го-
сударства;

– �развитие духовного мира личности, оказание ей педагогической 
поддержки в  самоформировании своего нравственного образа 
(Е. В. Бондаревская и С. В. Кульневич);

– �обеспечение личностного социокультурного духовно-нравствен-
ного совершенствования на основе ценностей современного гло-
бального, национального и  регионального, а  также поселенче-
ского развития, обеспечение гармоничного сочетания интересов 
индивида, общества и государства (С. И. Григорьев);

– �формирование и поддержку развития личности, в соответствии 
с общечеловеческими социокультурными ценностями, приняты-
ми в обществе нравственными нормами (Ю. С. Давыдов).

Различных формулировок и определений воспитания в современ-
ной педагогической и околопедагогической литературе накоплено до-
статочное количество. Однако в большинстве из них бросается в гла-
за отсутствие фигуры воспитанника как субъекта деятельности. В них 
акцентируется либо цель деятельности, либо фигура воспитателя как 
профессионала – субъекта деятельности. Это упущение восполнил док-
тор педагогических наук, профессор Болдырев Николай Иванович, дав 
следующее определение процессу воспитания как деятельности: «це-
ленаправленная и взаимосвязанная деятельность воспитателей и вос-
питанников, их отношения в процессе этой деятельности, способству-
ющей формированию и развитию личности и коллективов» [8].

Педагогическая теория и практика конца XX – начала XXI в. рас-
сматривают ребенка, подростка как равноправного субъекта воспита-
тельного процесса, осознанно принимающего те или иные принципы 
взаимодействия с социумом, природой, близким окружением (гумани-
стическая педагогика, педагогика сотрудничества, педагогика ненаси-
лия и т. д.). Такой подход, учитывающий физические и психологические 
личностные особенности и воспитателя, и ребенка (субъект-субъектный 
подход) неизбежно предполагает творческий характер педагогического 
взаимодействия воспитателя и воспитанника в процессе их совместной 
деятельности.

Резюмируя вышеприведенные размышления о сути процесса вос-
питания подрастающего поколения, хотелось бы остановиться на опре-
делении А. В. Нечаева, которое наиболее правильно, на наш взгляд, 
отражает природу и смысл воспитания:

«Воспитание – это процесс формирования сущности социального 
индивида, а именно – это процесс формирования структуры и прин-
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ципов построения основной системы персональных долженствований 
индивида, выраженных в его отношениях с другими людьми» [7, с. 17].

Понятие «долженствование», исследование видов долженствова-
ний, иерархий, способов их формирования, является отдельной специ-
фической и важной познавательной задачей современной педагогики, 
требует совместных интеллектуальных усилий не только непосред-
ственных практических участников процесса воспитания, но и  уче-
ных-педагогов, теоретиков, методологов, философов. С  нашей точки 
зрения, именно в этой области находится «зона ближайшего развития» 
современной педагогики.
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