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Òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ñè-
ñòåìíîå êà÷åñòâî, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ â òîé èëè 
èíîé ñòåïåíè â ëþáîé äåÿòåëüíîñòè, â òîì ÷èñëå 
â ñàìîèäåíòèôèêàöèè. Âûÿâëåíî, ÷òî â ïîäðîñòêîâîì 
âîçðàñòå (12–13 ëåò) ó÷àùèåñÿ ñ âûñîêèì óðîâíåì 
îðèãèíàëüíîñòè (ìåòîäèêà Î. Ì. Äüÿ÷åíêî) çíà÷èìî 
îòëè÷àþòñÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì èäåíòèôèêàöèîí-
íûõ êàòåãîðèé, áîëüøèì êîëè÷åñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ 
êîìïîíåíòîâ ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè è ìåòàôîðè-
÷åñêèõ êàòåãîðèé. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü 
ïîëîæåíû â îñíîâó íîâîãî ïîäõîäà ê ðàçâèòèþ òâîð-
÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé – ÷åðåç ñàìîïîíèìàíèå, îñâîå-
íèå ñîöèàëüíûõ êîìïîíåíòîâ èäåíòè÷íîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òâîð÷åñòâî, ñïîñîáíîñòè, èäåí-
òè÷íîñòü, ñîöèàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü, ïîäðîñòêîâûé 
âîçðàñò.
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Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ïîääåðæêå ÐÔÔÈ, ïðîåêò  
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Ðàçäåëåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè íà îòðàñ-
ëè ïîçâîëÿåò ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíàíèÿ è âìå-
ñòå ñ òåì ñîçäàåò ó èññëåäîâàòåëåé íåâèäèìûå 
áàðüåðû â ïîíèìàíèè ÷åëîâåêà. Ñïîñîáíîñòè, 
ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû, âîëÿ, âîîáðàæåíèå ÷àùå 
âñåãî ïðåäñòàþò êàê îòäåëüíûå èññëåäîâàòåëü-
ñêèå îáúåêòû, õîòÿ îòäåëüíûìè îíè ÿâëÿþòñÿ 
òîëüêî â ïðîöåññå íàó÷íîãî àáñòðàãèðîâàíèÿ. 
Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ íàó÷íàÿ ëèòåðàòóðà 
îáû÷íî âêëþ÷àåò â ñåáÿ îáðàùåíèå èìåííî ê òà-
êîìó ñïîñîáó îáó÷åíèÿ è êîððåêöèè. Åñëè ó ðå-
áåíêà íåóñòîé÷èâîå âíèìàíèå, ïåäàãîãè÷åñêèå 
óñèëèÿ ïðèêëàäûâàþòñÿ ê íåìó; åñëè ñëàáàÿ ïà-
ìÿòü, òî òðåíèðóåòñÿ ïàìÿòü. Ýòî æå îòíîñèò-
ñÿ è ê âîîáðàæåíèþ, òâîð÷åñêèì ñïîñîáíîñòÿì 
(Î. Ì. Äüÿ÷åíêî [Äüÿ÷åíêî, 1987], Í. Ñ. Êåìàåâ 
è Í. À. Âäîâèíà [Êåìàåâ, 2016], À. Â. Íèêîëàåâà 
è Ì. Ï. Õîâðîâà [Íèêîëàåâà, 2020]).

Åùå â ïåðâîé ïîëîâèíå ïðîøëîãî âåêà 
Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, îñíîâûâàÿñü íà ñâîåé ïðàêòèêå 
äåôåêòîëîãà, ïèñàë î ñâÿçè ëè÷íîñòíîãî è ïñè-
õè÷åñêîãî â ðåáåíêå, î òîì, ÷òî ëè÷íîñòíîå ðàç-
âèòèå ïîäòÿãèâàåò çà ñîáîé ïñèõè÷åñêîå [Êðàâ-
öîâ, 2019].
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Íàì áëèçêî êîíöåïòóàëüíîå ïîíèìàíèå Ä. Á. Áîãîÿâëåíñêîé òâîð-
÷åñòâà êàê ñâîéñòâà öåëîñòíîé ëè÷íîñòè, îòðàæàþùåãî âçàèìîäåé-
ñòâèå êîãíèòèâíîé è àôôåêòèâíîé ñôåð â èõ åäèíñòâå, ãäå èñêëþ÷åíèå 
îäíîé èç ñòîðîí íåâîçìîæíî [Áîãîÿâëåíñêàÿ, 2004]. Òàêîé ïîäõîä ïî-
çâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü ïðîÿâëåíèå ñïîñîáíîñòåé íå â «÷èñòîì âèäå», 
à ñïîñîáíîñòåé êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, ñ ñîáñòâåííûìè óñòàíîâêàìè, 
ìîòèâàöèîííûìè è öåííîñòíûìè ïðåäïî÷òåíèÿìè.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ñòàë àíàëèç ñõîäñòâà â îáðàùåíèè ê òâîð÷å-
ñêèì ñïîñîáíîñòÿì ïðè âûïîëíåíèè çàäà÷ ñòàíäàðòíîãî ãðàôè÷åñêîãî 
äèàãíîñòè÷åñêîãî òåñòà êðåàòèâíîñòè è ñàìîèäåíòèôèêàöèè.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: òåñò Ì. Êóíà è Ò. Ìàêïàðòëåíäà «Êòî ÿ?» 
è ìåòîäèêà «Äîðèñîâûâàíèå ôèãóð» Î. Ì. Äüÿ÷åíêî.

Ïðè âûïîëíåíèè òåñòà Ì. Êóíà è Ò. Ìàêïàðòëåíäà «Êòî ÿ?» âðåìÿ íå 
îãðàíè÷èâàëîñü, ïî èíñòðóêöèè ðåñïîíäåíòàì ïðåäëàãàëîñü: «Äàòü êàê 
ìîæíî áîëüøå îòâåòîâ íà âîïðîñ «Êòî ÿ?». Îòâåòû ìîãóò áûòü â ôîð-
ìå ñóùåñòâèòåëüíûõ, ïðèëàãàòåëüíûõ, ãëàãîëîâ, ôðàç». Ïîêàçàòåëÿìè 
îöåíêè òåñòà áûëè: êîëè÷åñòâî äàííûõ îòâåòîâ, êîëè÷åñòâî ñîöèàëüíûõ 
è èíäèâèäóàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê, êîëè÷åñòâî èñïîëüçîâàííûõ â îòâå-
òàõ êàòåãîðèé.

Ìåòîäèêà «Äîðèñîâûâàíèå ôèãóð» ïðåäëîæåíà Î. Ì. Äüÿ÷åíêî äëÿ 
äèàãíîñòèêè äåòåé 5–7 ëåò è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 10 êàðòî÷åê ñî ñòè-
ìóëüíûìè èçîáðàæåíèÿìè. Ìû èñïîëüçîâàëè åå äëÿ áîëåå ñòàðøåãî 
âîçðàñòà, ñîîòâåòñòâåííî èçìåíèâ èíñòðóêöèþ ïî àíàëîãèè ñ ñóáòå-
ñòîì 2 «Çàâåðøåíèå ôèãóðû» òåñòà Ý. Ï. Òîððåíñà. Êðîìå òîãî, ìû 
èñïîëüçîâàëè îäíó ïóñòóþ êàðòî÷êó, â êîòîðîé èñïûòóåìûé ìîã ñäå-
ëàòü ñâîáîäíûé ðèñóíîê. Íàìè èñïîëüçîâàíû ïîêàçàòåëè: ðàçðàáîòàí-
íîñòü (êîëè÷åñòâî äåòàëåé), îðèãèíàëüíîñòü (íàçâàíèé), êîýôôèöèåíò 
îðèãèíàëüíîñòè (íåïîâòîðÿåìîñòü èçîáðàæåíèé ó îäíîãî ÷åëîâåêà 
è â ãðóïïå), ïåðñîíèôèêàöèÿ (êîëè÷åñòâî èçîáðàæåíèé, âêëþ÷àþùèõ 
ëèöî), ãèáêîñòü, òèï èçîáðàæåíèÿ (çàäàííàÿ ôèãóðà – ãëàâíàÿ â ðèñóí-
êå, çàäàííàÿ ôèãóðà – âòîðîñòåïåííàÿ ÷àñòü ðèñóíêà, íàëè÷èå ôîíîâûõ 
èçîáðàæåíèé).

Ãèïîòåçîé ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëà èäåÿ î òîì, ÷òî 
òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè êàê ñèñòåìíîå ñâîéñòâî áóäóò ïðîÿâëÿòüñÿ 
â õàðàêòåðå êîãíèòèâíîé ðåïðåçåíòàöèè èäåíòè÷íîñòè. Èäåíòè÷íîñòü 
÷åëîâåêà ñ âûðàæåííûìè òâîð÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè äîëæíà èìåòü 
áîëüøåå êîëè÷åñòâî êàòåãîðèàëüíûõ åäèíèö (áåãëîñòü), õàðàêòåðèñòè-
êè èäåíòè÷íîñòè äîëæíû áûòü ïðåäñòàâëåíû áîëåå ðàçíîîáðàçíûìè 
êîìïîíåíòàìè ñîöèàëüíîé, ïåðñîíàëüíîé è ãëîáàëüíîé èäåíòè÷íîñòè 
(ãèáêîñòü), ñðåäè êîìïîíåíòîâ èäåíòè÷íîñòè äîëæíû ÷àùå âñòðå÷àòüñÿ 
óíèêàëüíûå, ìåòàôîðè÷åñêèå, íåòèïè÷íûå êàòåãîðèè (îðèãèíàëüíîñòü).

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà âûáîðêå, ñîñòîÿùåé èç 40 ó÷àùèõñÿ 
ñåäüìûõ êëàññîâ ðàçíûõ øêîë. Èç íèõ: 26 äåâî÷åê è 14 ìàëü÷èêîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé ïîêàçàë, ÷òî âñå ðåñïîíäåíòû ñïðàâèëèñü ñ çàäàíèåì è äîðèñî-
âàëè ïðåäëîæåííûå ôèãóðû. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèë ñâîáîäíûé ñþæåò, 
êîòîðûé íå áûë âûïîëíåí â 22,5 % ñëó÷àåâ. Êàæäûé ðåñïîíäåíò äàâàë 
îòâåòû, êîòîðûå áûëè îòíåñåíû â ñðåäíåì ê 6-8 êàòåãîðèÿì (ïîêàçàòåëü 
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òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé – ãèáêîñòü). Ñàìûìè ÷àñòûìè ñþæåòàìè ðè-
ñóíêîâ ñòàëè æèâîòíûå (92,5 % èñïîëüçîâàëè èõ äëÿ äîïîëíåíèÿ ôèãóð, 
â ñðåäíåì – îò 1 äî 6 çàäàíèé); äîìà è äðóãèå çäàíèÿ (85,0 % ÷åëîâåê 
äîïîëíÿëè ðèñóíîê äî çäàíèÿ 1–3 ðàçà); ïðåäìåòû, ñâÿçàííûå ñ èãðîé 
(82,5 %, â ñðåäíåì – 1–2 ðàçà), ëþäè (75 %, â ñðåäíåì – 1–6 ðàç). Îò 
1 äî 11 äîðèñîâàííûõ ôèãóð â çàäàíèè êàæäîãî ðåñïîíäåíòà áûëè ïåð-
ñîíèôèöèðîâàíû, òî åñòü âêëþ÷àëè èçîáðàæåíèå ëèöà.

Ðàçðàáîòàííîñòü êàê îäèí èç ïîêàçàòåëåé òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíî-
ñòåé ïðåäñòàâèëàñü â ñðåäíåì – 64,1±24,2 íàðèñîâàííûìè äåòàëÿìè, 
ñ ñèëüíûìè èíäèâèäóàëüíûìè êîëåáàíèÿìè – îò 35 äî 120 äåòàëåé.

Êîýôôèöèåíò îðèãèíàëüíîñòè, íàèáîëåå îáîáùåííûé ïîêàçàòåëü 
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ïî ìåòîäèêå Î. Ì. Äüÿ÷åíêî, îïðåäåëÿëñÿ 
êàê ñóììà îòâåòîâ, îñòàâøèõñÿ ïîñëå èñêëþ÷åíèÿ ïîâòîðÿþùèõñÿ êàê 
ó ñàìîãî ðåñïîíäåíòà, òàê è â öåëîì ïî ãðóïïå. Ñðåäíåå çíà÷åíèå êî-
ýôôèöèåíòà ïî âûáîðêå – 4,8. Ìèíèìàëüíûé êîýôôèöèåíò ðàâåí åäè-
íèöå (2,4 % îòâåòèâøèõ), ìàêñèìàëüíûé – 10 (7,8 % îòâåòèâøèõ).

Ê èíòåðåñíûì ðàçìûøëåíèÿì ïðèâîäèò àíàëèç òèïîâ çäàíèé, íàðè-
ñîâàííûõ ñåìèêëàññíèêàìè. ×àùå âñåãî ðèñóíîê ñî çäàíèåì íàçûâàëñÿ 
«äîì». Îðèãèíàëüíîñòü ïðîÿâëÿëàñü â äîïîëíåíèÿõ: «äîìèê â äåðåâ-
íå», «æèëîé äîì», «ìàëåíüêèé äîì âåëèêàíà», «ó äîìà óëåòåëà êðûøà», 
«äîì âîïðîñîâ», «ìíîãîýòàæêà». Èç âñåõ ðèñóíêîâ çäàíèé òîëüêî 7,1 % 
íàçâàíû «øêîëà». Ïîõîæå, ÷òî ñóùåñòâîâàâøèå ðàíüøå âûðàæåíèÿ – 
«øêîëà – ìîé âòîðîé äîì», «øêîëà – äîì ðîäíîé» – ñòàëè ìåíåå àêòó-
àëüíûìè. Øêîëà â ïðåäñòàâëåíèÿõ ó÷àùèõñÿ íå ñóùåñòâóåò êàê çäàíèå. 
Çàáåãàÿ âïåðåä, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî 36,9 % îïðîøåííûõ ó÷àùèõñÿ 
â ñàìîèäåíòèôèêàöèè íå äàëè íè îäíîãî îòâåòà, ñâÿçàííîãî ñî øêî-
ëîé èëè îáó÷åíèåì â íåé, òðåòü îòâåòîâ ýòîé èäåíòèôèêàöèîííîé êà-
òåãîðèè êàñàëàñü ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ («õîðîøèñòêà») èëè èíòåðåñà 
ê êîíêðåòíûì ïðåäìåòàì. Øêîëà êàê êîíêðåòíàÿ îáùíîñòü âñòðå÷àëàñü 
èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêî: «ó÷óñü â ýòîé øêîëå». Òàêæå îòñóòñòâóþò îòâåòû 
î ãðóïïîâîé ïðèíàäëåæíîñòè ê êëàññó.

Àíàëèç îòâåòîâ íà âîïðîñ «Êòî ÿ?» ïîêàçàë, ÷òî 20 ðåêîìåíäî-
âàííûõ îòâåòîâ äàëè 42,5 % ñåìèêëàññíèêîâ. Êîãíèòèâíàÿ ðåïðåçåí-
òàöèÿ ñàìîèäåíòèôèêàöèè îñòàëüíûõ ïðåäñòàâëåíà 7–19 îòâåòàìè. 
Îòâåòû ïðåäñòàâëåíû äâóìÿ òèïàìè êàòåãîðèé – ñîöèàëüíûå ðîëè 
(â ñðåäíåì – 7,0 îòâåòîâ) è èíäèâèäóàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè (10,1). 
Íàèáîëåå õàðàêòåðíûìè îòâåòàìè (81,6 % ó÷àùèõñÿ) îêàçàëèñü ñëîâà, 
îòíîñÿùèåñÿ ê êàòåãîðèè «ëè÷íûå êà÷åñòâà»: äîáðûé, íåçàâèñèìûé, 
óâåðåííûé è ïð. Äâå òðåòè ó÷àùèõñÿ (65,7 %) ïèøóò î ñâîèõ õîááè, 
èíòåðåñàõ, óâëå÷åíèÿõ. ×àùå ýòî äåëàþò, îòíîñÿ ñåáÿ ê îáùíîñòÿì 
ïî èíòåðåñàì: ïåâèöà, ìóçûêàíò, êèáåðñïîðòñìåí, ãèòàðèñò, òèêòîêåð. 
Ñòîëüêî æå ÷åëîâåê (65,7 %) ïèøóò î õàðàêòåðèñòèêàõ ñâîåé âíåøíî-
ñòè è ôèçè÷åñêîé ôîðìû: êðàñèâàÿ, ñèëüíûé, âûñîêèé, ÿ íîøó çàêðû-
òóþ îäåæäó, ñòèëüíûé è ïðî÷åå. Ïðèçíàêè âíåøíîñòè â ñàìîèäåíòè÷-
íîñòè ÿâëÿþòñÿ õàðàêòåðíûìè äëÿ ïîäðîñòêîâ ýòîãî âîçðàñòà. 63,1 % 
äàëè îòâåòû, ñâÿçàííûå ñ îñíîâíîé äåÿòåëüíîñòüþ – ó÷åáíîé. Îêîëî 
ïîëîâèíû øêîëüíèêîâ óêàçûâàþò íà ñâîé âîçðàñò (50,0 %) è ñåìåéíûå 
ñâÿçè (47,2 %). Ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò – âîçðàñò ãðóïïèðîâàíèÿ ñî 
ñâåðñòíèêàìè, ñðåäè îòâåòîâ 31,6 % ðåñïîíäåíòîâ íàçâàëè ñåáÿ äðó-
ãîì, ïîäðóãîé.
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Äëÿ ïðîâåðêè ãèïîòåçû ìû ïðîâåëè àíàëèç ñàìîèäåíòè÷íîñòè ó÷à-
ùèõñÿ ñ ðàçíûìè òâîð÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè.

Âûÿâëåíà çíà÷èìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó êîëè÷åñòâîì îò-
âåòîâ, èñïîëüçîâàííûõ äëÿ ñàìîèäåíòèôèêàöèè, è ïîêàçàòåëåì îðèãè-
íàëüíîñòè òåñòà «Äîðèñîâûâàíèå ôèãóð» (r = 0,345, ïðè ð  0,05).

Ìû ðàçäåëèëè âûáîðêó íà òðè ïîäãðóïïû ïî ïîêàçàòåëþ îðèãèíàëü-
íîñòè (Êîð). Ñåìèêëàññíèêè ñ íàèáîëåå îðèãèíàëüíûìè îòâåòàìè äàþò 
çíà÷èìî áîëüøå èäåíòèôèêàöèîííûõ êàòåãîðèé (â ñðåäíåì – 20,6 îò-
âåòîâ) íà âîïðîñ «Êòî ÿ?» ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ïîäãðóï-
ïû ñ íèçêîé îðèãèíàëüíîñòüþ (14,6 îòâåòîâ) (t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà, 
ð  0,001) .

Èäåíòè÷íîñòü îïðîøåííûõ ñ âûñîêèì óðîâíåì îðèãèíàëüíîñòè 
ïðåäñòàâëåíà çíà÷èìî áîëåå ðàçíîîáðàçíûìè êîìïîíåíòàìè ñî-
öèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè (10,4 åäèíèö è 6,5 åäèíèö, ñîîòâåòñòâåííî, 
ð  0,05). Îðèãèíàëüíîñòü îêàçàëàñü íå ñâÿçàííîé ñ êîëè÷åñòâîì êàòå-
ãîðèé ïåðñîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè. Îá îïðåäåëåííîé ñâÿçè îðèãèíàëü-
íîñòè ñ ñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòüþ ãîâîðèò åùå çíà÷èìîñòü ðàçëè-
÷èé â ÷àñòîòå èñïîëüçîâàíèÿ ëèö â ðèñóíêàõ. Â ïîäãðóïïå ñ âûñîêèì 
êîýôôèöèåíòîì îðèãèíàëüíîñòè ëèö â äâà ðàçà áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ðåñïîíäåíòàìè ñ íèçêèì êîýôôèöèåíòîì îðèãèíàëüíîñòè (â ñðåä-
íåì – 7,2, è 3,1 – ðèñóíêà ëèöà, ñîîòâåòñòâåííî, t-êðèòåðèé Ñòüþäåí-
òà, ð  0,000).

Ó÷àùèåñÿ ñ âûñîêèì óðîâíåì îðèãèíàëüíîñòè çíà÷èìî ÷àùå 
( *ýìï = 2,2, ð  0,05) èñïîëüçóþò èäåíòèôèêàöèîííûå êàòåãîðèè, âû-
ðàæåííûå ìåòàôîðàìè (ïðèíöåññà, Áýòìåí, êîðîëåâà ìèðà, ãåíåðàòîð 
äâîåê è ïð.) (60,0 è 21,5 % îò êîëè÷åñòâà ÷åëîâåê â ïîäãðóïïå, ñîîò-
âåòñòâåííî).

Òàêèì îáðàçîì, êîãíèòèâíàÿ ðåïðåçåíòàöèÿ èäåíòè÷íîñòè âêëþ÷àåò 
â ñåáÿ îòäåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà, 
âûÿâëåííûõ äðóãîé ìåòîäèêîé. Èäåíòè÷íîñòü ÷åëîâåêà ñ âûðàæåííûìè 
òâîð÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè âûðàæåíà áîëüøèì êîëè÷åñòâîì îòâåòîâ, 
áîëåå ðàçíîîáðàçíûìè êîìïîíåíòàìè ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè, ÷àùå 
âñòðå÷àþùèìèñÿ óíèêàëüíûìè, ìåòàôîðè÷åñêèìè îòâåòàìè.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ. Ïîíèìàíèå ñåáÿ èìååò ñîáñòâåííóþ 
öåëü, îáû÷íî íå ñòàâèòñÿ èçâíå, ïîýòîìó õàðàêòåð êîãíèòèâíîé ðåïðå-
çåíòàöèè èäåíòè÷íîñòè âïîëíå ìîæåò ñëóæèòü òåì ïðîäóêòîì òâîð÷å-
ñòâà, ïî êîòîðîìó ìîæíî â ïåðâîì ïðèáëèæåíèè îöåíèâàòü ñïîñîá-
íîñòè ðåáåíêà ê òâîð÷åñòâó. Â õàðàêòåðèñòèêàõ èäåíòè÷íîñòè, ÿâíî 
âûõîäÿùèõ çà ïðåäåëû ïðèâû÷íîé ñèòóàöèè, ïðîÿâëÿåòñÿ íåàäàïòèâíàÿ 
àêòèâíîñòü, òî åñòü äåÿòåëüíîñòü, îðãàíèçîâàííàÿ öåëüþ, âûõîäÿùåé 
çà ðàìêè ïîñòàâëåííîé çàäà÷è.

Â ñëó÷àå ðàçìûøëåíèÿ ðåñïîíäåíòà íàä ñîáñòâåííîé èäåíòè÷íî-
ñòüþ, íàä îòâåòàìè íà âîïðîñ «Êòî ÿ?», âíåøíÿÿ äåòåðìèíàöèÿ äå-
ÿòåëüíîñòè ïðèñóòñòâóåò, íî èñ÷åðïûâàþùå íå îáúÿñíÿåò ðàçëè÷èé 
â îòâåòàõ, ïðèíàäëåæàùèõ ðàçíûì äåòÿì. Òàì, ãäå îòâåòû âûõîäÿò çà 
êðóã òèïè÷íûõ, îíè ïåðåñòàþò áûòü òîëüêî îòâåòàìè äëÿ âûïîëíåíèÿ 
ïîñòàâëåííîé çàäà÷è, â íèõ ïîÿâëÿåòñÿ íå÷òî «ñâåðõ ðåøåíèÿ», ÷òî 
ïîçâîëÿåò êîíñòàòèðîâàòü â íèõ ïðîÿâëåíèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé 
[Áîãîÿâëåíñêàÿ, 2018].
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Ðàçâèòèå ïåðñîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè ïîçâîëÿåò ðåáåíêó óâèäåòü 
ñâîé óíèêàëüíûé, íåïîâòîðèìûé ïîòåíöèàë. Ðàçâèòèå ñîöèàëüíîé 
èäåíòè÷íîñòè è ÷óâñòâà îáùíîñòè ñ ðàçíûìè ñîöèàëüíûìè ãðóïïàìè 
ôîðìèðóåò âíóòðåííþþ ìîòèâàöèþ, ñîçäàåò îñíîâó ñòàíîâëåíèÿ äó-
õîâíîñòè ëè÷íîñòè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ïðåäëîæèòü íîâûå ïîäõîäû 
ê ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ: äîïîëíèòü îáó÷åíèå òâîð÷åñêèìè 
ïðèåìàìè ðåøåíèÿ çàäà÷, ðàçâèòèåì ñàìîïîíèìàíèÿ, ñàìîèäåíòèôè-
êàöèè, îñâîåíèåì áîãàòñòâà èäåíòè÷íîñòè, îñîáåííî ñîöèàëüíîé. Êàæ-
äûé êîìïîíåíò èäåíòè÷íîñòè, ñòàíîâÿñü â íåêîòîðîì ñìûñëå ìîòèâîì 
äåÿòåëüíîñòè, ïîçâîëÿåò íàõîäèòü íîâûå öåëè è «íàäöåëè» â ðåøåíèè 
êàê ó÷åáíûõ çàäà÷, òàê è çàäà÷ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
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