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Ïðîáëåìàòèêà âûáîðà è åãî ïðîäóêòèâíîñòü íà óðîâ-
íå ïîâåäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç íàèáîëåå àêòó-
àëüíûõ. Ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì 
ïðîÿâëåíèÿ ñèñòåìû ëè÷íîñòíûõ ïðåäïî÷òåíèé è ñî-
öèîêóëüòóðíûõ óñëîâèé è ñîõðàíÿåò ñàìó âîçìîæ-
íîñòü ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Ïðîáëåìàòèêà èññëå-
äîâàíèÿ ñîñòîèò â ýêñïåðèìåíòàëüíîì âûÿâëåíèè 
îñîáåííîñòåé ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà â àñïåêòå åãî 
âàðèàòèâíîñòè/óñòîé÷èâîñòè â ñâÿçè ñ êîãíèòèâíîé 
îðèåíòàöèåé ñóáúåêòà âûáîðà. Íîâèçíà èññëåäîâà-
íèÿ – â ðàññìîòðåíèè ïðîáëåìû èìïëèöèòíîãî è ýêñ-
ïëèöèòíîãî ïðîÿâëåíèÿ êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè êàê 
ôàêòîðà ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà.
Âûÿâëåíî âëèÿíèå êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè íà óñòîé-
÷èâîñòü ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà. Êîãíèòèâíàÿ îðè-
åíòàöèÿ îáåñïå÷èâàåò åãî óñòîé÷èâîñòü: ñòàáèëüíî 
íàïðàâëåííûé íà ñåáÿ ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð ðåñïîí-
äåíòîâ ñ ÈÎ (èíäèâèäóàëèñòè÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ), íà 
èíòåðåñû ãðóïïû ó ðåñïîíäåíòîâ ñ ÊÎ (êîëëåêòèâèñ-
òè÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ). Êîãíèòèâíàÿ îðèåíòàöèÿ äå-
òåðìèíèðóåò èìïëèöèòíûå è ýêñïëèöèòíûå õàðàê-
òåðèñòèêè ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà. Èìïëèöèòíûå 
õàðàêòåðèñòèêè ïðîÿâëÿþòñÿ â ñïîíòàííîì ïåðâè÷-
íîì âûáîðå, ýêñïëèöèòíûå – â âûáîðå â ñèòóàöèè 
ìûñëåííîãî ïðèñóòñòâèÿ çíà÷èìîãî Äðóãîãî.
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Ïðîáëåìàòèêà âûáîðà è åãî ïðîäóêòèâíîñòü 
íà óðîâíå ïîâåäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç íàè-
áîëåå àêòóàëüíûõ. Â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå 
ïîíÿòèå «ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð» ðàññìàòðèâà-
åòñÿ â àñïåêòå êóëüòóðû ïîâåäåíèÿ. Ñîãëàñíî 
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À. À. Èâàíèøèíó, ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì «êâàí-
òîì» ïåðñîíîãåíåçà, ïîïûòêîé «äîñòðàèâàíèÿ» ëè÷íîñòè ÷åðåç ñîõðà-
íåíèå îñíîâíûõ åå ÷åðò â ñóáúåêòèâíî ñëîæíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè 
[Èâàíèøèí, 2015].

Ôóíäàìåíòàëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé êóëüòóðû ïîâåäåí÷åñêîãî âû-
áîðà âûñòóïàåò åå ðîëü â ñîõðàíåíèè ñàìîé âîçìîæíîñòè ñîöèàëüíî-
ãî ïîâåäåíèÿ. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â ñèñòåìå èäåàëîâ, öåííîñòåé, çíàêîâ, 
ñèìâîëîâ ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà. Â òî÷êå âûáîðà ÷åëîâåê â îïðåäå-
ëÿþùåé ñòåïåíè àñîöèàëåí, êàêîå áû ðåøåíèå îí íè ïðèíÿë, â öåíòðå 
ïðîèñõîäÿùåãî íàõîäèòñÿ èìåííî åãî «ß», íàïðàâëåííîå íà ñàìîñî-
õðàíåíèå èëè ñàìîóíè÷òîæåíèå ÷åðåç ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð, îñîáåí-
íî â êðèòè÷åñêèõ, ïîãðàíè÷íûõ ñèòóàöèÿõ. Âûáîð åñòü ÷àñòíûé ñëó÷àé 
ðåàëèçàöèè êàêîãî-òî àáñòðàêòíîãî ñóáñòàíöèîíàëüíîãî íà÷àëà («äàî» 
Êîíôóöèÿ, «ýéäåòè÷åñêèé ìèð» Ïëàòîíà, «åäèíûé» Áîýöèÿ, «Àáñîëþò-
íàÿ èäåÿ» Ã. Ãåãåëÿ, «ìèðîâàÿ âîëÿ» À. Øîïåíãàóýðà è äð.), ðåàëèçà-
öèè, êîòîðàÿ êàæåòñÿ àáñîëþòíîìó áîëüøèíñòâó ëþäåé âûðàáîòàííîé 
ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïðè òàêîì ïîíèìàíèè âûáîð îòëè÷àåòñÿ îò ïîíÿòèé 
ïîâåäåí÷åñêîãî ðåøåíèÿ è ïîâåäåí÷åñêîãî äåéñòâèÿ; èíûìè ñëîâàìè, 
÷åëîâåê î÷åíü ÷àñòî äåéñòâóåò íåîñîçíàííî (íàïðèìåð, íà óðîâíå, êàê 
óêàçûâàë Ê. Ëåâèí, êâàçèïîòðåáíîñòåé, ò. å. àêòèâíî è íåîñîçíàííî), 
íåñêîëüêî ðåæå ïðèíèìàåò ïðèâû÷íûå ïîâåäåí÷åñêèå ðåøåíèÿ («âíó-
òðèóñòàíîâî÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü», ñîãëàñíî Ä. Óçíàäçå). Ïîâåäåí÷åñêèé 
âûáîð – ñïåöèôè÷åñêèé öåëîñòíûé îòâåò ïñèõèêè íà ïîïàäàíèå â ñóáú-
åêòèâíî ñëîæíóþ ñèòóàöèþ, õàðàêòåðèçóþùóþñÿ íåîïðåäåëåííîñòüþ, 
â êîòîðîé ÷åëîâåê îáÿçàòåëüíî âûäåëÿåò «êðàéíèå» ñèìâîëû, óãðîæà-
þùèå (åìó èëè äðóãèì) èëè ìíîãîîáåùàþùèå. Ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð 
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ïðîÿâëåíèÿ ñèñòåìû ëè÷íîñòíûõ ïðåäïî÷òåíèé 
è ñîöèîêóëüòóðíûõ óñëîâèé.

Ýòî ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü åãî êàê äåòåðìèíèðîâàííîãî êîãíè-
òèâíîé îðèåíòàöèåé, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì âëè-
ÿíèÿ ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ. Êîãíèòèâíàÿ îðèåíòàöèÿ íà ñîâðåìåííîì 
ýòàïå íàõîäèòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ â ñôåðå èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé. Òåðìèí «êîãíèòèâíàÿ îðèåíòàöèÿ» âîçíèê 
â êîãíèòèâíîé ïñèõîëîãèè è îïðåäåëÿåòñÿ êàê èíäèâèäóàëüíûé êîãíè-
òèâíûé ñòèëü ÷åëîâåêà, ïîçâîëÿþùèé âèäåòü ïðè÷èíû ñâîåãî ïîâåäå-
íèÿ âî âíåøíåé ñðåäå èëè â ñåáå ñàìîì. Ïðè ýòîì ñàìî äåìîíñòðèðó-
åìîå ïîâåäåíèå ìîæåò áûòü èíâàðèàíòíûì ê ñâîèì ïðè÷èíàì, òî åñòü 
ëþäè ñ ðàçíûìè êîãíèòèâíûìè ñòèëÿìè ìîãóò ñîâåðøàòü îäíè è òå æå 
ïîñòóïêè, íî ïðèäàâàòü èì ðàçíûé ñìûñë.

Â îñíîâå êîãíèòèâèñòñêîãî ïîäõîäà ëåæèò ñòðåìëåíèå îáúÿñíèòü 
ñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå, îðèåíòèðóÿñü íà ñèñòåìó ïîçíàâàòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ è çàêðåïëåíèå ðàâíîâåñèÿ êîãíèòèâíûõ ñòðóêòóð. Ð. Íèñáåòò 
ïðåäëîæèë òåîðåòè÷åñêóþ ñõåìó, äåìîíñòðèðóþùóþ òî, êàê â ðàçíûõ 
êóëüòóðíûõ ïðàêòèêàõ âîçíèêàþò ðàçëè÷íûå ñèñòåìû ìûøëåíèÿ. Â îñ-
íîâå ïðåäëîæåííîãî ïîäõîäà ëåæèò äèôôåðåíöèàöèÿ õîëèñòè÷åñêî-
ãî è àíàëèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, òðàäèöèÿ êîòîðîé çàëîæåíà â òåîðèÿõ 
ìûøëåíèÿ Ó. Äæåéìñà è Æ. Ïèàæå. Õîëèñòè÷åñêîå ìûøëåíèå – äè-
àëåêòè÷åñêîå, àññîöèàòèâíîå, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îòðàæàåò ñõîäñòâî 
è ñìåæíîñòü, ñðàâíèòåëüíî ìàëî èñïîëüçóåò êàòåãîðèè è ôîðìàëüíóþ 
ëîãèêó, â öåíòðå åãî âíèìàíèÿ – öåëîñòíîå ïîëå, êîòîðîìó ïðèïèñû-
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âàþò ïðè÷èíû ñîáûòèé. Òàêîå ìûøëåíèå ñâîéñòâåííî êîëëåêòèâèñòè-
÷åñêèì, «âîñòî÷íî-àçèàòñêèì» êóëüòóðàì. Àíàëèòè÷åñêîå ìûøëåíèå 
îïåðèðóåò ñèìâîëè÷åñêèìè ñèñòåìàìè ðåïðåçåíòàöèè, â îñíîâå êîòî-
ðûõ – ñòðóêòóðà ïðàâèë. Ëþäè ñ òàêèì ìûøëåíèåì áîëåå àíàëèòè÷íû, 
ñîñðåäîòî÷åíû ïðåèìóùåñòâåííî íà êîíêðåòíîì îáúåêòå è åãî êàòå-
ãîðèÿõ. Àíàëèòè÷åñêîå ìûøëåíèå ñâîéñòâåííî èíäèâèäóàëèñòè÷åñêèì, 
«çàïàäíûì» êóëüòóðàì [Íèñáåòò è äð., 2011].

Òàêèì îáðàçîì, êóëüòóðàëüíàÿ ñïåöèôèêà ïîçíàâàòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ îôîðìëÿåòñÿ â êîãíèòèâíóþ îðèåíòàöèþ, êîëëåêòèâèñòè÷åñêóþ 
èëè èíäèâèäóàëèñòè÷åñêóþ. Êîãíèòèâíàÿ îðèåíòàöèÿ íà êîëëåêòèâíóþ 
ñóáúåêòíîñòü, âçàèìîçàâèñèìîñòü è ëè÷íóþ ñâîáîäó, íåçàâèñèìîñòü, 
ñòàáèëüíîñòü è óñòîé÷èâîñòü êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè íà ïðîòÿæåíèè 
æèçíè ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì âëèÿíèÿ êóëüòóðíîé ñðåäû è ñî-
öèàëüíûõ ôàêòîðîâ [Tajfel et. al, 2001; Turner, 2010], êàê è êîãíèòèâíûå 
ñòèëè, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê îáðàçîâàíèÿ, ôîðìèðóþùèåñÿ 
ïðèæèçíåííî, ïîä âëèÿíèåì ñîöèîêóëüòóðíûõ ôàêòîðîâ [Øêóðàòîâà, 
2015].

Ã. Óèòêèí è åãî êîëëåãè àíàëèçèðîâàëè ðàçëè÷åíèå òàêîãî êîãíè-
òèâíîãî ñòèëÿ, êàê «ïîëåçàâèñèìîñòü/ïîëåíåçàâèñèìîñòü» â ñôåðå 
âîñïðèÿòèÿ. Â ãðóïïå ïîëåíåçàâèñèìûõ âûÿâëåíà äèíàìèêà ïðîÿâëå-
íèÿ ñòèëÿ â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè: óñòîé÷èâàÿ äåìîíñòðàöèÿ êàê 
ôèêñèðîâàííàÿ ïîëåíåçàâèñèìîñòü è ìîáèëüíàÿ ïîëåíåçàâèñèìîñòü 
êàê ñêëîííîñòü ê ïåðåõîäó íà ïîëåçàâèñèìûé ñòèëü ïîâåäåíèÿ èç-çà 
òðåáîâàíèé ñèòóàöèè [Øêóðàòîâà, 2015].

Â ïñèõîëîãè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ëè÷íîñòè ñèòóàöèÿ ìîæåò ìåíÿòü-
ñÿ â çàâèñèìîñòè îò åå ñóáúåêòèâíîé çíà÷èìîñòè, íàïðèìåð, ïðè ââå-
äåíèè â íåå ðåôåðåíòíîãî ÷åëîâåêà. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî íà ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð îêàçûâàþò âîçäåéñòâèå ìíîæåñòâî 
ôàêòîðîâ, è ê ÷èñëó îñíîâíûõ ìîæíî îòíåñòè êîãíèòèâíóþ îðèåíòàöèþ 
è ïîëåçàâèñèìîñòü êàê êîãíèòèâíûé ñòèëü. Ýòî îáåñïå÷èâàåò âîçìîæ-
íîñòü ïðîâåðêè äàííîé ãèïîòåçû â óñëîâèÿõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî ýêñïåðèìåíòà ñ öåëüþ ïîèñêà îòâåòîâ íà âîïðîñû: çàâèñèò ëè 
óñòîé÷èâîñòü ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà îò òèïà êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè 
(êîëëåêòèâèñòè÷åñêîé èëè èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîé)? Âëèÿåò ëè âîîáðà-
æàåìîå ïðèñóòñòâèå çíà÷èìîãî Äðóãîãî íà òèï ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà: 
èíäèâèäóàëèñòè÷åñêèé èëè ïðîñîöèàëüíûé? Êàêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè 
äîëæåí îáëàäàòü âîîáðàæàåìûé çíà÷èìûé Äðóãîé, ÷òîáû âëèÿòü íà 
óñòîé÷èâîñòü èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîãî èëè ïðîñîöèàëüíîãî ïîâåäåí÷å-
ñêîãî âûáîðà?

Òàêàÿ ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû ïîçâîëèò íà îñíîâå àíàëèçà ðåçóëü-
òàòîâ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà âûñòðîèòü èåðàðõèþ 
çíà÷èìîñòè ôàêòîðîâ ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè è îïðåäåëèòü 
ìåñòî êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè â ýòîé èåðàðõèè íà ìàòåðèàëå ïîâåäåí-
÷åñêîãî âûáîðà.

Ìåòîäû. Ïðîîáðàçîì ýêñïåðèìåíòà ÿâèëàñü ñõåìà èññëåäîâàíèÿ 
ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè Ñîëîìîíà Àøà, ìîäèôèöèðîâàííàÿ Â. Ñ. Ìó-
õèíîé. Èñïûòóåìûå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â èíòåðíåò-îïðîñå ñ ïîìîùüþ 
ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé ãóãë-ôîðìû. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ýìïèðè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ: 1) ñóáòåñò «ñõîäñòâî» òåñòà WISÑ Âåêñëåðà äëÿ 
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ôîðìèðîâàíèÿ èñïûòóåìûõ ãðóïïû «èíòåëëåêòóàëüíàÿ íîðìà»; 2) îïðå-
äåëåíèå êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè (ñóáòåñò ¹ 4, ìåòîäèêà À. Â. Çà-
õàðîâîé), âûäåëåíèå äâóõ ãðóïï ðåñïîíäåíòîâ: ïî íàïðàâëåííîñòè 
«âìåñòå ñ ãðóïïîé» (êîëëåêòèâèñòè÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ) è «îòäåëüíî îò 
ãðóïïû» (èíäèâèäóàëèñòè÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ); 3) ñèòóàöèÿ «âûáîð ìè-
øåíè» ñ âîçíàãðàæäåíèåì «ñåáå» (Ë – ëè÷íûé èíòåðåñ) èëè «ãðóïïå» 
(Ã – ãðóïïîâîé èíòåðåñ) (2 ýòàïà: èíäèâèäóàëüíûé ñïîíòàííûé âûáîð 
(ñèòóàöèÿ 1) è â âîîáðàæàåìîì ïðèñóòñòâèè ðåôåðåíòíîãî ÷åëîâåêà 
«çíà÷èìîãî Äðóãîãî» (ñèòóàöèÿ 2)).

Èññëåäîâàíèå îðãàíèçîâàíî íà áàçå Ñàìàðñêîãî íàöèîíàëüíîãî 
èññëåäîâàòåëüñêîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè àêàäåìèêà Ñ. Ï. Êîðîëåâà 
è ïðîâîäèëîñü ñ ÿíâàðÿ ïî ìàðò 2021 ãîäà. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå 86 ÷åëîâåê â âîçðàñòå 20–25 ëåò.

Ðåçóëüòàòû. Íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè 
(ìåòîäèêà À. Â. Çàõàðîâîé) áûëè âûäåëåíû ãðóïïû èñïûòóåìûõ ñ êîë-
ëåêòèâèñòè÷åñêèì è èíäèâèäóàëèñòè÷åñêèì òèïàìè êîãíèòèâíîé îðèåí-
òàöèè (òàáëèöà 1).

Òàáëèöà 1. Õàðàêòåðèñòèêà âûáîðêè

Èç òàáëèöû 1 âèäíî, ÷òî ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ åñòü êîëëåêòèâè-
ñòè÷åñêè (43,0 %) è èíäèâèäóàëèñòè÷åñêè (57,0 %) îðèåíòèðîâàííûå 
ïðåäñòàâèòåëè. Èíäèâèäóàëèñòè÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ ÿâëÿåòñÿ íåñêîëü-
êî áîëåå ïîïóëÿðíîé. Ýòî ñîîòíîøåíèå íàáëþäàåòñÿ ñðåäè æåíùèí 
è ìóæ÷èí.

Ñëåäóþùåé çàäà÷åé èññëåäîâàíèÿ ñòàëî âûÿâëåíèå óñòîé÷èâîñòè 
ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà ðåñïîíäåíòîâ ñ ðàçíîé êîãíèòèâíîé îðèåíòà-
öèåé â íàïðàâëåíèè âûèãðûøà äëÿ ñåáÿ è äëÿ ãðóïïû â äâóõ ñèòóàöèÿõ. 
Óñòîé÷èâîñòü îòìå÷àëàñü, åñëè â îáåèõ ñèòóàöèÿõ ðåñïîíäåíò äåëàåò 
èäåíòè÷íûé ïîñëåäîâàòåëüíûé âûáîð: 1) ïåðâè÷íûé ñïîíòàííûé âûáîð 
âûèãðûøà «ñåáå» èëè «â ôîíä ãðóïïû»; 2) âûáîð âûèãðûøà â ñèòóàöèè 
ìûñëåííîãî ïðèñóòñòâèÿ çíà÷èìîãî Äðóãîãî.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî «êîëëåêòèâèñòû» 
â 47,0 % ñëó÷àåâ â ïåðâîé ñèòóàöèè îòñóòñòâèÿ âíåøíåãî íàáëþäàòåëÿ 
(ñèòóàöèÿ 1) îñóùåñòâëÿþò ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð â ïîëüçó ãðóïïû.

Â ñèòóàöèè 2 (ñ âîîáðàæàåìûì ïðèñóòñòâèåì çíà÷èìîãî Äðóãîãî) 
«êîëëåêòèâèñòû» äåëàþò âûáîð â ïîëüçó ãðóïïû â 57,0 % ñëó÷àåâ.

Êà÷åñòâåííûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ âûÿâèë, ÷òî èíäèâèäó-
àëüíûé ñïîíòàííûé âûáîð êîëëåêòèâèñòîâ (ñèòóàöèÿ 1) íàïðàâëåí «íà 
ñåáÿ» (53,0 %), íî â âîîáðàæàåìîì ïðèñóòñòâèè çíà÷èìîãî Äðóãîãî îí 
ñîêðàùàåòñÿ äî 47,0 %, óâåëè÷èâàÿñü â «ïîëüçó ãðóïïû». Ýòî îáúÿñíÿ-
åòñÿ òåì, ÷òî ïðèñóòñòâèå çíà÷èìîãî Äðóãîãî óñèëèâàåò, ñòèìóëèðóåò 
èõ ñîöèàëüíóþ îðèåíòàöèþ íà Äðóãîãî, íà ãðóïïó, ïîâûøàåò åå çíà-
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÷èìîñòü. Òàêèì îáðàçîì, êîëëåêòèâèñòè÷åñêàÿ êîãíèòèâíàÿ îðèåíòà-
öèÿ îáåñïå÷èâàåò óñòîé÷èâîñòü ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà ðåñïîíäåíòîâ, 
à îáðàç çíà÷èìîãî Äðóãîãî ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì óâåëè÷åíèÿ ñòàáèëüíî-
ñòè êîëëåêòèâèñòè÷åñêîãî è ïðîñîöèàëüíîãî âûáîðà, ðàñøèðåíèÿ ñî-
öèàëüíîñòè, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â îòâåòñòâåííîñòè è çàáîòå ðåñïîíäåíòîâ 
îá èíòåðåñàõ ãðóïïû.

Ñòàòèñòè÷åñêîå ñðàâíåíèå âûáîðîâ â äâóõ ñèòóàöèÿõ êîëëåêòèâè-
ñòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííûõ ðåñïîíäåíòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî 
âûÿâëåííàÿ ðàçíèöà ÿâëÿåòñÿ íåçíà÷èìîé, ñîõðàíÿåòñÿ íà óðîâíå òåí-
äåíöèè. Ñîîòíîøåíèå ñäåëàííûõ âûáîðîâ â ñâîþ ïîëüçó è â ôîíä ãðóï-
ïû ñîõðàíÿåòñÿ â îáåèõ ñèòóàöèÿõ, êàê âíå âîîáðàæàåìîãî ïðèñóòñòâèÿ 
çíà÷èìîãî Äðóãîãî, òàê è ïðè íåì. Ýòî ãîâîðèò â öåëîì îá óñòîé÷èâîì 
êîëëåêòèâèñòè÷åñêîì ïîâåäåí÷åñêîì âûáîðå ðåñïîíäåíòîâ ñ êîëëåêòè-
âèñòè÷åñêîé êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèåé.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî «èíäèâèäóàëèñòû» 
â 67,0 % âûáîðîâ â ñèòóàöèè îòñóòñòâèÿ âíåøíåãî íàáëþäàòåëÿ îñó-
ùåñòâëÿþò åãî â ñâîþ ïîëüçó. Âî âòîðîé ñèòóàöèè (ñ âîîáðàæàåìûì 
ïðèñóòñòâèåì çíà÷èìîãî Äðóãîãî) «èíäèâèäóàëèñòû» äåëàþò âûáîð 
â ïîëüçó ñåáÿ â 61,0 % ñëó÷àåâ.

Ñðàâíåíèå ïîëó÷åííûõ äàííûõ òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòàòèñòè-
÷åñêîé íåçíà÷èìîñòè êîëè÷åñòâà ñäåëàííûõ èíäèâèäóàëèñòàìè âûáî-
ðîâ â ñâîþ ïîëüçó è â ôîíä ãðóïïû â îáåèõ ñèòóàöèÿõ. Ýòî ãîâîðèò îá 
óñòîé÷èâîì èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîì ïîâåäåí÷åñêîì âûáîðå ðåñïîíäåí-
òîâ ñ èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîé êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèåé, èõ ñòàáèëüíî 
ïðîÿâëÿþùåìñÿ ñòðåìëåíèè îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ëè÷íûé èíòåðåñ.

Òàêèì îáðàçîì, èíäèâèäóàëèñòè÷åñêàÿ êîãíèòèâíàÿ îðèåíòàöèÿ 
îáåñïå÷èâàåò óñòîé÷èâîñòü ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà ðåñïîíäåíòîâ. Ïðè 
ýòîì îáðàç çíà÷èìîãî Äðóãîãî ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì íåêîòîðîãî óâåëè÷å-
íèÿ ïðîñîöèàëüíîãî âûáîðà ó ðåñïîíäåíòîâ è ÈÎ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå áûëè ïðîâåðåíû ñ ïîìîùüþ óãëîâîãî ïðåîáðà-
çîâàíèÿ Ôèøåðà. Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû äàííûå óãëîâîãî ïðåîáðà-
çîâàíèÿ Ôèøåðà ìåæäó ãðóïïàìè, ñäåëàâøèìè âûáîð â äâóõ ñèòóàöèÿõ 
(1 – âíå çíà÷èìîãî Äðóãîãî; 2 – â âîîáðàæàåìîì ïðèñóòñòâèè çíà÷è-
ìîãî Äðóãîãî), ËË (ñåáå-ñåáå) è ÃÃ (ãðóïïå-ãðóïïå), ËÃ (ñåáå-ãðóïïå), 
ÃË (ãðóïïå-ñåáå) ( *ýìï. 1,73, ïðè ð=0,05).

Òàáëèöà 2. Ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð ðåñïîíäåíòîâ ñ ÊÎ è ÈÎ  
(ïî òåñòó Çàõàðîâîé)

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ñèòóàöèè ïîçâîëèëè âûÿâèòü èìïëèöèòíûå 
è ýêñïëèöèòíûå îñîáåííîñòè ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà ðåñïîíäåíòîâ 
ñ ðàçëè÷íîé êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèåé. Èìïëèöèòíûå îñîáåííîñòè ïðî-
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ÿâëÿþòñÿ â ïåðâè÷íîì âûáîðå, ýêñïëèöèòíûå – â ñèòóàöèè ñ ìûñëåí-
íûì ïðèñóòñòâèåì çíà÷èìîãî Äðóãîãî. Â îáåèõ ñèòóàöèÿõ âûÿâëåíû 
çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â ïîêàçàòåëÿõ ïðîñîöèàëüíîñòè âûáîðà ó ðåñïîí-
äåíòîâ ñ ÊÎ â ñðàâíåíèè ñ âûáîðîì ðåñïîíäåíòîâ ñ ÈÎ (Ë1Ë2 «ñåáå- 
ñåáå» – 36,4 è 63,6). Îá ýòîì òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò îáùàÿ òåíäåíöèÿ 
ðàçíèöû â ïîêàçàòåëÿõ âûáîðîâ «ãðóïïå-ãðóïïå» (56,7 è 43,3). Î÷åâèä-
íî, ÷òî ðåñïîíäåíòû ñ êîëëåêòèâèñòè÷åñêîé îðèåíòàöèåé óñòîé÷èâî 
ïðîÿâëÿþò ïîâûøåííîå âíèìàíèå ê ñîöèàëüíîìó îêðóæåíèþ («ïîëþ»). 
Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè â èññëåäîâàíèè èìïëèöèòíûõ 
õàðàêòåðèñòèê èäåíòè÷íîñòè [Ãóäçîâñêàÿ, Ìûøêèíà, 2021].

Â ñòðóêòóðå ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè êîëëåêòèâèñòîâ è èíäèâèäó-
àëèñòîâ âûÿâëÿåòñÿ îò÷åòëèâàÿ èåðàðõèÿ öåííîñòåé ñîöèàëüíîãî/èí-
äèâèäóàëèñòè÷åñêîãî õàðàêòåðà, ÷òî íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèå â èìïëè-
öèòíî/ýêñïëèöèòíî ïðîÿâëÿåìîé êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè íà ïðèìåðå 
ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà. Çàñëóæèâàåò îñîáîãî âíèìàíèÿ âûÿâëåííûé 
ôàêò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â ïîêàçàòåëÿõ óñòîé÷èâîñòè âû-
áîðà «ñåáå» ó ðåñïîíäåíòîâ ñ ÈÎ â ñðàâíåíèè ñ âûáîðîì ðåñïîíäåíòîâ 
ñ ÊÎ (0,0 è 100). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî «èíäèâèäóàëèñòû» 
äåëàþò óñòîé÷èâûé âûáîð «ñåáå» âíå çàâèñèìîñòè îò îòñóòñòâèÿ èëè 
âîîáðàæàåìîãî ïðèñóòñòâèÿ çíà÷èìîãî Äðóãîãî. Äàííûå ïîëó÷åííûõ 
âûáîðîâ ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ðåçóëüòàò âíóòðåííåé ïîçèöèè, 
äåòåðìèíèðîâàííîé êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèåé – êîëëåêòèâèñòè÷åñêîé 
èëè èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîé.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ñ îäíîé 
ñòîðîíû, î âëèÿíèè êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè íà ïîâåäåí÷åñêèé âû-
áîð: ó êîëëåêòèâèñòîâ äîìèíèðóþùèì ÿâëÿåòñÿ êîëëåêòèâèñòè÷åñêèé 
âûáîð, ó èíäèâèäóàëèñòîâ – èíäèâèäóàëèñòè÷åñêèé. Êîãíèòèâíàÿ îðè-
åíòàöèÿ îáåñïå÷èâàåò åãî óñòîé÷èâîñòü: ñòàáèëüíî íàïðàâëåííûé íà 
ñåáÿ ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð ðåñïîíäåíòîâ ñ èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîé êîã-
íèòèâíîé îðèåíòàöèåé è íàïðàâëåííûé íà èíòåðåñû ãðóïïû ó ðåñïîí-
äåíòîâ ñ êîëëåêòèâèñòè÷åñêîé êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèåé. Êîãíèòèâíàÿ 
îðèåíòàöèÿ äåòåðìèíèðóåò èìïëèöèòíûå è ýêñïëèöèòíûå õàðàêòåðè-
ñòèêè ïîâåäåíèÿ, ðåçóëüòèðóþùèå ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð. Èìïëèöèòíûå 
õàðàêòåðèñòèêè ïðîÿâëÿþòñÿ â ñïîíòàííîì ïåðâè÷íîì âûáîðå, ýêñïëè-
öèòíûå – â âûáîðå â ñèòóàöèè ìûñëåííîãî ïðèñóòñòâèÿ çíà÷èìîãî Äðó-
ãîãî. Ôàêòîðîì, ðàñøèðÿþùèì ñîöèàëüíîå ïîëå ñóáúåêòà âûáîðà, ÿâ-
ëÿåòñÿ ôåíîìåí ìûñëåííîãî ïðèñóòñòâèÿ çíà÷èìîãî Äðóãîãî. Âûÿâëåí 
óíèâåðñàëüíûé õàðàêòåð åãî âîçäåéñòâèÿ íà ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð âñåõ 
ðåñïîíäåíòîâ, íî ñ ó÷åòîì âèäà èõ êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè.

Âûâîäû. Âûÿâëåíî âëèÿíèå êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè íà óñòîé÷è-
âîñòü ïîâåäåí÷åñêîãî âûáîðà. Êîãíèòèâíàÿ îðèåíòàöèÿ îáåñïå÷èâàåò 
åãî óñòîé÷èâîñòü: ñòàáèëüíî íàïðàâëåííûé íà ñåáÿ ïîâåäåí÷åñêèé âû-
áîð ðåñïîíäåíòîâ ñ èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîé êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèåé 
è íàïðàâëåííûé íà èíòåðåñû ãðóïïû – ó ðåñïîíäåíòîâ ñ êîëëåêòèâè-
ñòè÷åñêîé êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèåé. Êîãíèòèâíàÿ îðèåíòàöèÿ äåòåð-
ìèíèðóåò èìïëèöèòíûå è ýêñïëèöèòíûå õàðàêòåðèñòèêè ïîâåäåíèÿ, 
ðåçóëüòèðóþùèå ïîâåäåí÷åñêèé âûáîð. Èìïëèöèòíûå õàðàêòåðèñòèêè 
ïðîÿâëÿþòñÿ â ñïîíòàííîì ïåðâè÷íîì âûáîðå, ýêñïëèöèòíûå – â âû-
áîðå â ñèòóàöèè ìûñëåííîãî ïðèñóòñòâèÿ çíà÷èìîãî Äðóãîãî. Îáðàç 
çíà÷èìîãî Äðóãîãî óâåëè÷èâàåò óñòîé÷èâîñòü êîëëåêòèâèñòè÷åñêîãî 
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è ïðîñîöèàëüíîãî âûáîðîâ ó ðåñïîíäåíòîâ âñåõ âèäîâ êîãíèòèâíîé 
îðèåíòàöèè, ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü ñîöèàëüíîå ïîëå ñóáúåêòà âûáîðà, 
÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â îòâåòñòâåííîñòè è çàáîòå î ãðóïïå (ñóùåñòâåííî – 
ó «êîëëåêòèâèñòîâ», íåçíà÷èòåëüíî – ó «èíäèâèäóàëèñòîâ»).

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
-

-

-


